ESCOLA

PRIMEIRO
DIA DE

AULA

UNIFORMES A VISTA E LANCHEIRAS EM MAOS. CHEGOU
A HORA DE COLOCAR O FILHO NA ESCOLA. MAS RELAXA,
A GENTE TE AJUDA A ACERTAR NESSA ESCOLHA!

POR LIVIA VITALE, filha de Nancy e Hordcio
FOTO YUNHEE KIM
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stabelecer vinculos, descobrir o outro e suas

individualidades, aprender a dividir a ouvir

a seguir uma rotina... a escola faz tudo isso

mesmo e mais um pouco. E nesse ambiente

de interagdo social, onde ele dard seus pri-

meiros passos sozinho, buscando o espaco

dele, suas préprias conquistas e as narrativas que ele

vai construir ao longo de sua experiéncia vivenciada ali.

L4, a crianca vai desenvolver também o afeto e a

generosidade. Marcelo Cunha Bueno, pai do Enrique,

nosso colunista e diretor pedagdgico da escola Estilo

de Aprender reforca que “esse ndo € o momento em

que o filho vai para a escola, e sim, para © mundo”. Sim,

agora vocé ja deve ter percebido como esse espago é

importante na vida do seu filho, mas ficar em duvida
sobre a melhor escolha é totalmente normal.

Em resposta a nossa vida moderna, em que o tempo

é curto e ligeiro, € realidade nas familias colocar os fi-

lhos cada vez mais cedo na escola. E essa é uma grande

mudanga, que afeta tanto a vida dos pais quanto a da

crianca. Por isso, é natural haver indecisdo e nervosis-

mo na escolha da escola, jd que é normal querermos

acertar de primeira e entregar o filho em &timas maos.

A ansiedade e a divida podem bater;mas elas ndo preci-
sam necessariamente participar da escolha. Afinal, sempre
o que a familia faz € com a melhor das intencdes e a op-
¢do da escola € mais uma demonstracdo de amor ao filho.

Ouca a sua intuicdo

A gente coloca muito de nds na criagdo dos filhos. Com a
escolha da primeira escola ndo poderia ser diferente. Se-
gundo Marcelo, a intuicdo e a sensibilidade dos pais sdo
dois dos fatores que mais contam em um primeiro mo-
mento. E intuicdo de mae e pai nunca erral“Os pais devem
buscar um lugar que seja um caminho para aquilo que eles
acreditam como um modo de vida," destaca. Se ao entrar
na escola voceé se sentiu bem, sdo enormes as chances de
que seu filho também se sinta acolhido e seguro.

A internet pode até quebrar um galho, mas quando se
trata da escolha da escola, conhecer presencialmente o es-
paco € fundamental. Segundo a diretora do colégio Albert
Sabin, Giselle Magnossao, mde do Pedro, da Fernanda e do
Felipe, durante a visita, o ideal € observar, além do espaco
fisico,a forma como criangas e aduftos se comunicam."‘lsso
diz muito sobre as relacdes humanas e se elas condizem
com o que Vocé pratica em sua casa,’ completa ela.
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EM QUE A CRIANGA VAL
PARA A ESCOLA, £ SIM
PARA O MUNDOY

MARCELO CUNHA BUENO,
pai de Enrique

FICHA TECNICA

Se a escola passou pelo teste iniuitivo,
chegou o momenio de pegar a caneta e
o papel! A hora de tomar a decis@o se
aproxima e nada methor do que fazer
uma checklist para ajudar a estabelecer
alguns critérios de import@ncia.

% Primeira impressao

% Localizacao

* Acesso aos coordenadores

e professores

% Participacéo dos pais na escola
% Espaco fisico e estrutura

% Seguranca

% Plano pedagégico

* Valores
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'BSSE NAO E O MOMENTO

E predso também considerar o que a familia acredita,
suas tradicoes e o que deseja passar de valores para os
filhos. © que a gente menos quer, neste mormento, € que
a crianga aprenda algo em csa e aquilo seja desmentido
na escola ou vice-versa."Os pais devemn escolher uma
escola que esteja alinhada aos valores da famiia. Essa par-
cenia e relacdo de confianca sao muito importantes para
nao haver conflitos entre as mensagens e linguagem de
ambos’, acrescenta Matthias Meier; filho de Angelina e
Gottfried e diretor geral da PlayPen Cidade Jardim, escola
de educacdo bilingue. Assim, o processo de aprendiza-
gemn vai ocorrer com maior tranquilidade e sem estresse.

De olho nas dicas
Quando a indecis@o bater, resta acs pais se transfor-
marem nos melhores investigadores e guestionarem
sobre absolutamente tudo! A relacdo de confianca en-
tre a instituicdo e a familia deve ser construida aos
poucos. Entdo, ja sabe: surgiu uma divida, ndo hesite
em ligar ou ir até a escola. Se estiverem realmente
preocupados com a educacgdo e cuidado do seu filho,
eles te atenderdo com o maior prazer e boa vontade.
Os especialistas concordam: € indispensdvel saber in-
formagoes pedagdgicas, como a proposta da escola, o
trabalho desenvolvido em sala de aula, a importanca do
brincar para a instituicao, além de questtes de seguran-
¢a e estrutura. Como pais participativos, vocé vai querer
acompanhar cada progresso do seu filho de perto. Pen-
sando nisso, vale procurar saber sobre as oportunidades
de acesso que os pais terdo ao espago escolar; induindo
reunides e momentos de entrada e saida da escola.
Além desses questionamentos, a coordenadora pe-
dagdgica e educacional da Educacdo Infantl do Co-
légio Santa Amdlia, Luzia Aparecida da Silva, filha de



Esmeralda e Laerthys, lembra a importancia de esco-
las que tém continuidade até o Ensino Médio. " Muitos
pais tém receio de que a escola seja muito grande para
o fitho. Mas isso € importante para a criangal Assim, ela
val observande outros espacos e pode ate, em algum
momento, vir a conhecer o laboratdrio de quimica ou
o gindsio de esportes, que vird a frequentar.’

E a escolhida foi...

Feita a escolha, é essencial ter em mente que a cons-
trucio de uma relacdo de confianca entre a familia e a
escola € fundamental para o processo de adaptagio e
aceitacdo da nova fase. Renata Barrozo Moraes, filha de
Ricardo e Jaqueline, e coordenadora pedagdgica e edu-
cacional da educacdo infantil do Colégio Consa, ainda
completa que “respeitar o ritmo da crianga de se adap-
tar & nova rotina é fundamental’.

Problemas de adaptacdo podem surgir pelo cami-
nho, mas Edson D’Addio, filho de Neusa e César e
novo diretor do Colégio Palmares, dd um conselho
importantissimo para esse momento: “E importante
perguntar como a escola lida em casos de problemas
pedagdgicos e disciplinares”, diz ele. Ainda acrescen-
ta que “perceber o problema como oportunidade de
crescimento e agir individualmente, auxiliando o aluno
a refletir e propor solucoes para superar suas dificul-
dades, demonstra que a instituicdo realmente se preo-
cupa com a formacao do individuo''.

Ah, mas ele € tAo pequeno e indefeso, que nao vai
conseguir ficar longe dos pais. Nao se enganel Quem
vai sofrer;, de fato, com essa mudanca sao os pais. “As
criangas comegam a construir logo intimidades, distan-
tes do universo pai e mae," conclui Marcelo. Entao, re-
laxe.. deixe seu filho explorar o mundo! &
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PELA REDE

Listamos as perguntas mais frequentes dos
pais na infernet & comentamos cada uma
delas com a ajuda dos nossos especialisias:

LOCALZACAO: o que a gente menos quer

perdendo tempo de brincar, aprender e
interagir com os amigos. Portanto, o ideal é
que a escola fique mesmo perio de casa.

SEGUNDA LINGUA: muitas escolas
propoem o ensino de um oulro idioma. Em
algumas instituicdes, aspecios culiurais, que
vdo além dao gramdtica e da conversacdo,
também vém inclusos na proposta. Sim, é
mais inferessante porque s@o capacidades
que ajudardo seus filhos a tomar decisces.

ESCOLAS INCLUSIVAS: a escola deve

ser para fodos, tendo consciéncia das
particularidades de cada aluno. E isso é
algo que uma simples busca na internet néo
responde e s6 pode ser percebide numa
visita, vendo como a instituicéo lida com
criancas com necessidades especiais.

BOLSAS DE ESTUDO: em momentos de
crise, é supervalido ir airds de informacées
sobre a politica de bolsas e descontos em
escolas particulares.

é que a crianga fique presa deniro do carro,
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